
Летняя Спартакиада для начальных классов 

 (сценарий праздника).  

Цели и задачи: 

- укрепление здоровья детей 

- развитие у дошкольников ловкости, быстроты, выносливости 

- воспитание у детей чувства взаимовыручки, поддержки 

- создание на празднике атмосферы дружелюбия, радости, положительных эмоций 

- выявление сильнейших спортивных команд среди начальных классов. 

Ведущий: 

Праздник спортивный гордо 

вступает в свои права. 

Солнцем улыбки доброй 

Встречает его детвора. 

Здоровье, сила, ловкость- 

вот спорта пламенный завет. 

Покажем нашу дружбу, смелость 

Спартакиаде шлем привет! 

Ведущий: Смеѐтся солнышко с утра- 

Ему мы очень рады. 

Ребята, начинать пора 

 Свою СПАРТАКИАДУ! 

Ведущий 2: Дорогие ребята, уважаемые гости! Мы очень рады вас приветствовать на 

нашей Спартакиаде школьников. Приветствуем команды: 

______________________________  и  ____________________________.  

Желаем всем успехов и победы!  

 



Ведущий представляет членов жюри. 

__________________________________________________________________ 

Ведущий: Прежде, чем приступить к соревнованиям, нужно принять участие в разминке. 

Готовы! 

Ведущий: Молодцы ребята! Вот теперь, я вижу пора отправляться за победой. Команды 

займите места у стартовой черты. 

Участники команд поочерѐдно занимают места у стартовой черты 

Ведущий: Начинаем наши спортивные состязания. Объявляю задание, участникам 

напоминаю о том, что оцениваться будет не только быстрота выполнения, но и качество. 

1. Эстафета «Прокати мяч обручем» 

По сигналу участник команды катит маленький мяч обручем (держа его двумя руками 

сверху) до стойки и обратно, затем передаѐт обруч и мяч следующему участнику 

эстафеты. 

2. Эстафета «Урони и собери кегли» 

На пол кладут три обруча, в каждый обруч ставят по одной кегле. По сигналу участник 

команды бежит и роняет кегли одной рукой на пол, стараясь, чтобы они не вылетали из 

обручей, оббегает стойку, возвращается назад и передает эстафету, касаясь ладонью 

ладони следующего участника. Следующий участник бежит и ставит кегли в обручи 1 

кегля в 1 обруч, оббегает стойку, возвращается назад и передаѐт эстафету. 

3.Эстафета «Сквозь лабиринт» 

По сигналу участник команды бежит, держа в руке маленький мяч, пролезает поочерѐдно 

боком в два вертикально стоящие обручи (1 взрослый участник команды держит двумя 

руками сверху два обруча), оббегает стойку, возвращается назад, пролезая боком через 

обручи, и передаѐт мяч следующему игроку. 

Ведущий: Ну что, ребята, нравится вам эстафеты? А дальше будет еще интереснее. 

4. Эстафета «Прокати мяч в тоннеле» 

Участники эстафеты становятся в колонну по одному, ноги на ширине плеч. По сигналу 

первый участник прокатывает мяч назад между ногами. Замыкающий участник ловит 

мяч, бежит с ним, становится впереди колонны и прокатывает мяч между ногами новому 

замыкающему участнику команды. Выигрывает та команда, в которой первый участник 

эстафеты, получив мяч в руки, вернѐтся на свое место первым. 



5. Эстафета «Забавные прыжки» 

Первый участник команды по сигналу в приседе, палка под коленями, упор руками за 

концы палки, передвигается вперѐд прыжками до стойки и обратно. Палку передаѐт 

следующему игроку, а сам становится в конец колонны. Выигрывает команда, 

закончившая первой выполнять прыжки. 

6. Эстафета «Меткий глаз» 

По сигналу участники ведут мяч, отбивая его рукой, забрасывают в баскетбольное 

кольцо. Возвращаются в команду бегом, передают эстафету следующему игроку. 

Ведущий: Вижу – дружные вы ребята, друг за друга горой. Ну а пока идѐт подсчѐт 

результатов, и наши участники соревнований отдыхают, для вас  

(творческий номер). 

Ведущий: Вот и подошли к финалу наши спортивные состязания. Борьба была очень 

напряжѐнная, но справедливая. Участники команд проявили настоящую выдержку, 

терпение, взаимовыручку! Ловкость, быстрота, умение честно сражаться -сегодня были 

для вас верными спутниками. Командам построиться для подведения результатов 

соревнований и награждения победителей! 

Команды для награждения перестраиваются в одну шеренгу. 

Жюри объявляет результаты соревнований 

Награждение команд грамотами. 

Ведущий: 

Вот и узнали мы победителей. 

Скажем спасибо жюри и зрителям. 

Всем ребятам шлѐм привет, проигравших сегодня нет! 

До свидания! До новых встреч! 

 


